
REGULAMIN KONKURSU „ODWAŻNA W NAUCE” 

organizowanego przez Fundację Odważne w Nauce 

ZASADY OGÓLNE 

§1. Postanowienia ogólne 

1.​ Niniejszy Regulamin określa zasady organizacji i przeprowadzenia Konkursu 
„Odważna w Nauce”, zwanego dalej: „Konkursem”. 

2.​ Organizatorem Konkursu jest Fundacja Odważne w Nauce z siedzibą ​
w Krakowie 31-101, Plac na Groblach 6/3,  wpisana do Krajowego Rejestru 
Sądowego pod numerem 0001080717, NIP 6762660235, REGON 
52745224000000, zwana dalej „Organizatorem”. 

3.​ Celem Konkursu jest wyróżnienie kobiet działających w obszarze nauki, 
badań, innowacji, edukacji, popularyzacji nauki oraz wspierania innych kobiet 
w środowisku akademickim/ przestrzeni publicznej.  

4.​ Udział w Konkursie jest dobrowolny i bezpłatny. 

§2. Uczestniczki Konkursu 

1.​ Uczestniczką Konkursu może zostać pełnoletnia kobieta działająca w szeroko 
pojętym obszarze nauki: badania naukowe, dydaktyka, popularyzacja, 
działalność społeczna związana z nauką lub wsparcie innych kobiet nauki. 

2.​ Warunkiem skutecznego zgłoszenia udziału w Konkursie jest złożenie wraz ze 
zgłoszeniem, o którym mowa w § 4, deklaracji udziału w Konferencji 
„Odważne w Nauce” organizowanej przez Organizatora w Krakowie w dniu 
13.02.2026 r. (termin planowany).  

3.​ Kandydatki muszą zgłaszać się samodzielnie, poprzez wypełnienie 
stosownego formularza zgłoszeniowego, w którym opiszą swoje działania i 
inicjatywy.  
 

KATEGORIE KONKURSOWE I ZGŁOSZENIE UDZIAŁU W KONKURSIE 

§3. Kategorie Konkursowe 

Uczestniczki dokonują wyboru jednej z poniższych kategorii konkursowych, w 
których dokonują zgłoszenia udziału w Konkursie: 

1.​ Odważna w Nauce​
Nagroda za wyjątkowe osiągnięcia naukowe, przełomowe badania lub śmiałe 



podejmowanie ambitnych wyzwań. Nagroda również dla naukowczyń, które 
wdrażają innowacje i rozwiązania realnie zmieniające społeczeństwo lub 
gospodarkę. 

2.​ Wspierająca Naukowczyni​
Dla badaczek, które aktywnie wspierają inne kobiety w nauce: poprzez 
mentoring, budowanie wspólnoty, inicjatywy networkingowe i działania na 
rzecz równości. Dla naukowczyń, które swoją postawą inspirują i przełamują 
stereotypy. 

3.​ Odważna Popularyzatorka Nauki​
Nagroda dla kobiet nauki, które w wyjątkowy sposób upowszechniają wiedzę - 
w mediach, szkołach, internecie i przestrzeni publicznej. Doceniamy 
umiejętność mówienia o nauce odważnie, przystępnie i inspirująco. 

4.​ Odważna Naukowczyni na Starcie​
Dla doktorantek, postdoców i naukowczyniach na stracie, które już na 
początku kariery wykazują się pasją, wysokimi kompetencjami i śmiałością w 
podejmowaniu wyzwań badawczych. 

§4. Zgłoszenie udziału w Konkursie 

1.​ Zgłoszenia udziału w Konkursie należy dokonywać wyłącznie za pomocą 
formularza udostępnionego przez Organizatora wraz z niniejszym 
Regulaminem. 

2.​ Formularz zgłoszeniowy obejmuje m.in.:​
a) wybór kategorii konkursowej,​
b) opis działań i inicjatyw (do 1200 znaków),​
c) opis wpływu działań na innych (do 1200 znaków),​
d) opis motywacji i pokonanych wyzwań (do 1200 znaków),​
e) propozycję jednej zmiany, którą kandydatka wprowadziłaby w polskiej 
nauce (do 400 znaków),​
f) deklarację udziału w konferencji Odważne w Nauce w Krakowie w dniu 
13.02.2026 r. (termin planowany). 

3.​ Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia zgłoszeń niekompletnych 
lub niespełniających kryteriów formalnych. 

4.​ Każda uczestniczka może zgłosić się tylko w jednej kategorii. 

5.​ Złożenie zgłoszenia jest równoznaczne z udziałem w Konkursie oraz z 
akceptacją postanowień niniejszego Regulaminu.  

§ 5. Terminy 

1.​ Organizator ogłasza nabór zgłoszeń w mediach społecznościowych. 
2.​ Termin nadsyłania zgłoszeń trwa do dnia 31.01.2026 r. 



3.​ Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu określonego w ust. 2, o 
czym poinformuje na stronie internetowej Organizatora 
www.odwaznewnauce.pl. 

 

ROZSTRZYGNIĘCIE KONKURSU 

§ 6. Jury i kryteria oceny 
1.​ Rozstrzygnięcia Konkursu dokona Jury powołane przez Organizatora. 
2.​ W skład Jury wchodzą przedstawicielki środowiska naukowego, społecznego 

lub ekspertki zaproszone przez Organizatora. 
3.​ Jury ocenia kandydatury w oparciu o następujące kryteria:​

a) odwaga i innowacyjność podejmowanych działań,​
b) znaczenie i trwałość osiągnięć,​
c) wpływ inicjatyw na inne osoby, środowisko akademickie lub gospodarkę,​
d) zgodność działań z ideą Konkursu,​
e) jakość i rzetelność przedstawionych informacji. 

4.​ Decyzje Jury są ostateczne i nie podlegają odwołaniu. 

5.​ Ogłoszenie wyników Konkursu nastąpi w dniu 13.02.2026 r. podczas 
Konferencji Odważne w Nauce.  

§7. Nagrody 

1.​ W każdej kategorii przyznana zostanie nagroda główna. 
2.​ Jury może przyznać dodatkowe wyróżnienia w poszczególnych kategoriach. 
3.​ Laureatki otrzymają nagrody rzeczowe lub symboliczne określone przez 

Organizatora. 
4.​ Warunkiem przyznania nagrody lub wyróżnienia jest udział Uczestniczki w 

Konferencji Odważne w Nauce w Krakowie w dniu 13.02.2026 r.  

 

POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

 

§8. Prawa autorskie i wykorzystanie wizerunku 

1.​ Uczestniczki wyrażają zgodę na nieodpłatne wykorzystanie przesłanych 
materiałów (opisów, biogramów, zdjęć) w całości lub w części, w celach 
informacyjnych i promocyjnych Konkursu, jak również do tworzenia i 
wykorzystania opracowań tych materiałów dla powyższych celów. 

2.​ Laureatki wyrażają zgodę na publikację swojego wizerunku w materiałach 
związanych z Konkursem oraz Konferencją Odważne w Nauce. 

http://www.odwaznewnauce.pl


3.​ Zgoda obejmuje publikację w mediach społecznościowych, materiałach 
prasowych, relacjach z Konferencji Odważne w Nauce oraz na stronie 
internetowej Organizatora. 

§9. Ochrona danych osobowych 
 
Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z 
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich 
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz. Urz. UE L 119/1 z 4.05.2016), 
zwanego dalej RODO, Organizator informuje, że: 
  

1)​ Administratorem danych osobowych Uczestniczek Konkursu jest: Fundacja 
Odważne w Nauce z siedzibą: Plac Na Groblach 6/3, 31 – 101 Kraków, 
wpisanej do Krajowego Rejestru Sądowego pod numerem KRS 0001080717, 
NIP 6762660235, REGON 52745224000000; 

2)​ Administrator nie ma obowiązku powołania inspektora ochrony danych 
osobowych,  

3)​ dane osobowe Uczestniczek Konkursu przetwarzane będą w celu: realizacji 
praw i obowiązków wynikających z niniejszego Regulaminu oraz w celu 
przeprowadzenia Konkursu, na podstawie art. 6 ust.1 lit. a i b RODO, 

4)​ Odbiorcą danych osobowych mogą być podmioty uprawnione do uzyskania 
danych osobowych: na podstawie obowiązujących przepisów prawa oraz 
obowiązujących umów, w szczególności: podmioty sprawujące obsługę 
księgowo – rachunkową Administratora, podmioty świadczące na rzecz 
Administratora usługi doradztwa prawnego, podmioty współpracujące z 
Administratorem – w zakresie, w jakim udostępnienie danych osobowych 
będzie niezbędne do realizacji tej współpracy; 

5)​ dane osobowe będą przechowywane przez okres: w obowiązkowym okresie 
przechowywania dokumentacji księgowej i sprawozdawczej ustalanej zgodnie 
z odrębnymi przepisami (okres ten nie powinien być dłuższy niż 5 lat licząc od 
końca roku kalendarzowego w którym wystąpiło ostatnie zdarzenie 
uzasadniające przechowywanie dokumentacji księgowej), a ponadto, w 
przypadku gdyby w związku z udziałem w Konkursie powstały roszczenia 
stron, dane osobowe przechowywane będą przez okres ich dochodzenia lub 
przedawnienia;  

6)​ Administrator nie przewiduje automatycznego przetwarzania danych 
osobowych (tzw. profilowania) Uczestniczek Konkursu; 

7)​ Uczestniczce Konkursu przysługuje: 
−​ na podstawie art. 15 RODO prawo dostępu do danych osobowych 

Uczestniczki; 
−​ na podstawie art. 16 RODO prawo do sprostowania danych osobowych 

Uczestniczki; 



−​ na podstawie art. 18 RODO prawo żądania od Administratora ograniczenia 
przetwarzania danych osobowych z zastrzeżeniem przypadków, o których 
mowa w art. 18 ust. 2 RODO, przy czym prawo do ograniczenia 
przetwarzania nie ma zastosowania w odniesieniu do przechowywania, w celu 
zapewnienia korzystania ze środków ochrony prawnej lub w celu ochrony 
praw 

−​ prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, 
gdy Uczestniczka uzna, że przetwarzanie Jej danych osobowych narusza 
przepisy RODO; 

8)​ Uczestniczce nie przysługuje: 
−​ w związku z art. 17 ust. 3 lit. b lub e RODO prawo do usunięcia danych 

osobowych; 
−​ prawo do przenoszenia danych osobowych, o którym mowa w art. 20 RODO; 
−​ na podstawie art. 21 RODO prawo sprzeciwu, wobec przetwarzania danych 

osobowych, gdyż podstawą prawną przetwarzania danych osobowych 
Uczestniczki jest art. 6 ust. 1 lit. a RODO.  

9)​ Podanie danych osobowych przez Uczestniczkę jest obowiązkowe w zakresie 
określonym przepisami obowiązującego prawa, w pozostałym zakresie jest 
zaś dobrowolne, ale konieczne dla celów związanych z realizacją Konkursu.   

 

§10. Postanowienia końcowe  

1.​ Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie, o 
ile nie wpłynie to na już nabyte prawa uczestniczek. Informacja o zmianach 
podana zostanie do wiadomości w taki sam sposób, jak publikacja niniejszego 
Regulaminu.  

2.​ W sprawach nieuregulowanych Regulaminem decyduje Organizator. 
 

 

 


	REGULAMIN KONKURSU „ODWAŻNA W NAUCE” 
	§1. Postanowienia ogólne 
	§2. Uczestniczki Konkursu 
	§3. Kategorie Konkursowe 
	§4. Zgłoszenie udziału w Konkursie 
	§ 5. Terminy 
	§ 6. Jury i kryteria oceny 
	§7. Nagrody 
	§8. Prawa autorskie i wykorzystanie wizerunku 
	§9. Ochrona danych osobowych 
	§10. Postanowienia końcowe  


